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Finalidad: facilitar información verificada y un tratamiento respetuoso 
del autismo cuando se publiquen noticias sobre CONECTA. 
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Uso del documento 

Este dossier ofrece una síntesis práctica de CONECTA para que periodistas y medios 

puedan contextualizar correctamente noticias, entrevistas, reportajes o menciones 

públicas sobre la entidad. No sustituye a una entrevista ni a una comprobación de datos 

actualizados, pero sirve como base informativa y de estilo. 

Código DOC-63 

Denominación Dossier de prensa para medios 

Entidad Asociación CONECTA 

Versión 2.0 - versión pública 

Fecha Junio de 2026 

Uso previsto Descarga pública para periodistas y medios de 
comunicación 

Revisión Anual o cuando cambien datos institucionales, cifras de 
actividad, teléfonos, cargos o servicios 
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CONECTA en una frase 

CONECTA es una entidad social sin ánimo de lucro, declarada de utilidad pública, 

impulsada por familias de personas con trastornos del espectro del autismo (TEA), que 

trabaja para mejorar la calidad de vida, la inclusión y la participación social de las 

personas con autismo y sus familias. 

Texto breve para incorporar en una noticia 

La Asociación CONECTA, fundada en 2009 por familias de la Costa de Granada, es una 

entidad sin ánimo de lucro declarada de utilidad pública.  

Su actividad se centra en ofrecer apoyos especializados a personas con trastornos del 

espectro del autismo (TEA) y a sus familias, con servicios de intervención, apoyo educativo, 

atención diurna, acompañamiento familiar, ocio inclusivo y promoción sociolaboral.  

La entidad tiene su sede en El Varadero - Motril (Granada), y desarrolla su trabajo desde 

un enfoque de derechos, inclusión, accesibilidad y calidad de vida. 

Datos esenciales de CONECTA 

Dato Información para medios 

Nombre completo Asociación de Familiares de Personas con Trastorno del 
Espectro Autista de la Costa de Granada - CONECTA. 

Nombre habitual Asociación CONECTA / CONECTA. 

Naturaleza Entidad sin ánimo de lucro, declarada de utilidad pública. 

Año de fundación 2009. 

Origen 
Impulsada por familias de personas con TEA de la Costa de 
Granada ante la necesidad de recursos y apoyos 
especializados. 

Sede Avenida Julio Moreno 80, 18613 El Varadero (Granada). 

Ámbito de actuación 
Atención a personas con TEA y sus familias, principalmente 
en zonas rurales Andalucía, con colaboración institucional 
y comunitaria. 

Base social Más de 60 familias. 

Web www.conecta.org.es 

Contacto para medios info@conecta.org.es · Tel. 858 999 634 / 673 969 835 
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Misión y valores 

La misión de CONECTA es contribuir, desde un compromiso ético, con apoyos y 

oportunidades, a que cada persona con TEA y su familia puedan desarrollar su proyecto 

de calidad de vida, promoviendo su inclusión como ciudadanía de pleno derecho en una 

sociedad justa y solidaria. 

• Dignidad: respeto a la dignidad de cada persona. 

• Compromiso ético: actuación responsable e íntegra. 

• Inclusión: participación plena y eliminación de barreras. 

• Innovación: mejora continua y prácticas basadas en la evidencia. 

• Transparencia: comunicación clara con familias, profesionales, instituciones y 

sociedad. 

• Solidaridad: colaboración y apoyo mutuo. 

 

Áreas de actuación 

Área Descripción resumida 

Apoyo especializado y 
diagnóstico 

Intervención individualizada y apoyos especializados 
vinculados al desarrollo, la comunicación, la autonomía y la 
calidad de vida. 

Apoyo educativo 
Acompañamiento en centros educativos, actividades de 
refuerzo, proyectos y talleres adaptados. 

Atención diurna y vida 
adulta 

Programas y apoyos para personas con TEA que han 
finalizado su etapa escolar o necesitan continuidad de 
apoyos. 

Apoyo a familias 
Acompañamiento, orientación, descanso familiar, respiro y 
reducción de la sobrecarga emocional. 

Ocio, participación y 
comunidad 

Actividades de ocio inclusivo, participación social y 
oportunidades de relación en entornos comunitarios. 

Promoción sociolaboral 
Aprendizajes funcionales, autonomía, transición a la vida 
adulta e inclusión laboral. 
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Datos de atención y contexto interno 

Los siguientes datos proceden del dossier institucional de CONECTA y deben citarse 

indicando el año de referencia.  

Se recomienda confirmar con la entidad cualquier actualización antes de publicar. 

Dato interno Lectura recomendada para medios 

40 nuevos casos en 2024 
Durante 2024, CONECTA atendió 40 nuevos casos de 
personas con diagnóstico de TEA o sospecha de TEA. 

Rango de edad 0-48 años 
El acompañamiento puede darse a lo largo de distintas 
etapas de la vida, no solo en la infancia. 

Grupo más numeroso: 6-18 
años 

La etapa educativa concentra una parte importante de 
las necesidades de apoyo. 

87% de varones entre los 
nuevos casos 

El dato debe explicarse con cautela: puede reflejar 
infradetección en mujeres, especialmente cuando no 
hay discapacidad intelectual asociada. 

Estimaciones de prevalencia 
Evitar presentar estimaciones locales como registro 
oficial. Para prevalencia general, contrastar siempre con 
fuentes oficiales o científicas actualizadas. 

 

Temas sobre los que CONECTA puede aportar 
contexto 

• Inclusión educativa y apoyos al alumnado con TEA. 

• Detección temprana, diagnóstico y orientación a familias. 

• Vida adulta, autonomía personal y participación comunitaria. 

• Ocio inclusivo y accesibilidad cognitiva. 

• Mujeres y autismo: detección, invisibilización y necesidades específicas. 

• Empleo, formación y transición a la vida adulta. 

• Voluntariado, alianzas sociales y trabajo en red. 

• Accesibilidad cognitiva. 
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Cómo hablar de autismo: guía rápida para 
periodistas 
La guía de estilo sobre los trastornos del espectro del autismo recuerda que el lenguaje 

no es neutral y que puede integrar o marginar. Por ello, CONECTA recomienda un 

tratamiento informativo preciso, respetuoso y centrado en la persona. 

Evitar Usar mejor Motivo 

Usar “autismo” como 
insulto o metáfora 
negativa 

Indiferencia, aislamiento, 
incomunicación, bloqueo, 
desinterés, según el contexto. 

El uso peyorativo refuerza 
prejuicios y no describe 
adecuadamente a las 
personas con TEA. 

“Enfermo de autismo”, 
“padece autismo”, “sufre 
autismo” 

Persona con autismo / persona 
con TEA. 

El autismo no debe 
presentarse como una 
enfermedad peligrosa o una 
tragedia personal. 

“Normal” frente a 
“autista” 

Persona sin autismo / persona 
neurotípica, si es necesario 
diferenciar. 

Evita presentar a las 
personas con TEA como 
anormales. 

Generalizar: “los 
autistas son...” 

Las personas con TEA pueden 
presentar perfiles y 
necesidades muy diversas. 

El espectro implica 
heterogeneidad: no existe un 
único perfil. 

Vincular autismo con 
agresividad o 
peligrosidad 

Describir conductas concretas 
con contexto, sin estigmatizar. 

Las conductas tienen causas, 
apoyos y contextos; no 
definen a todas las personas 
con TEA. 

Hablar solo desde el 
déficit 

Incluir derechos, apoyos, 
barreras, oportunidades, 
fortalezas y calidad de vida. 

El enfoque debe ser de 
derechos, inclusión y apoyos 
personalizados. 

 

Cinco recomendaciones antes de publicar 
1. Comprobar con CONECTA los datos de actividad, cifras, cargos y teléfonos si la 

noticia se publicará meses después de descargar este dossier. 

2. Evitar imágenes, testimonios o detalles que permitan identificar a personas 

usuarias sin consentimiento informado. 

3. No usar historias personales de forma sensacionalista: contextualizar siempre 

desde derechos, apoyos y barreras sociales. 

4. Preguntar por la preferencia comunicativa de la persona entrevistada y respetar 

su forma de expresarse. 

5. Consultar fuentes especializadas cuando la noticia trate sobre prevalencia, 

diagnóstico, educación, sanidad o derechos. 
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Datos de contacto para medios 
 

Entidad Asociación CONECTA 

Persona de referencia Presidenta: Elisa Salamanca 

Dirección Avenida Julio Moreno 80, El Varadero, Motril (Granada) 

Teléfonos 858 999 634 / 673 969 835 

Correo electrónico info@conecta.org.es 

Web www.conecta.org.es 

Redes sociales https://linktr.ee/ASCONECTA  
 

 

Este documento se publica como versión pública y no contiene datos personales de personas 
usuarias ni información interna no necesaria para la actividad informativa de los medios. 

https://linktr.ee/ASCONECTA

