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ASOCIACION CONECTA

Asociacidon de Familiares de Personas con Trastorno

del Espectro Autista de la Costa de Granada

Entidad declarada de Utiliodad Publica

(I

DOSSIER DE PRENSA

Datos esenciales, enfoque informativo y recomendaciones de lengugje sobre
autismo

Documento descargable para periodistas, medios de comunicacion y
gabinetes de prensa

Version 2.0 - junio de 2026

Finalidad: facilitar informacidn verificada y un tratomiento respetuoso
del autismo cuando se publiquen noticias sobre CONECTA.



CONECTA - Dossier de prensa para medios

Uso del documento

Este dossier ofrece una sintesis practica de CONECTA para que periodistas y medios
puedaon contextualizar correctomente noticias, entrevistas, reportajes o menciones
publicas sobre la entidad. No sustituye a una entrevista ni a una comprobacién de datos

actualizados, pero sirve como base informativa y de estilo.
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CONECTA en una frase

CONECTA es una entidad social sin dnimo de lucro, declarada de utilidad publico,
impulsada por familias de personas con trastornos del espectro del autismo (TEA), que
trabaojo para mejorar la calidad de vidg, la inclusidn y la participacién sociol de las
personas con autismo y sus familias.

Texto breve para incorporar en una noticia

La Asociacién CONECTA, fundada en 2009 por familias de la Costa de Granado, es una
entidad sin dnimo de lucro declarada de utilidad publico.

Su actividad se centra en ofrecer apoyos especiolizados o personas con trastornos del
espectro del autismo (TEA) y o sus familias, con servicios de intervencién, apoyo educativo,
atencién diurno, acompafiamiento familiar, ocio inclusivo y promocién sociolaboral.

La entidad tiene su sede en El Varadero - Motril (Granada), y desarrolla su trabojo desde
un enfoque de derechos, inclusién, accesibilidad y calidad de vida.

Datos esenciales de CONECTA

Dato Informacién para medios

Nombre completo

Nombre habitual

Naturaleza

Afo de fundacidn

Origen

Sede

Ambito de actuacidn

Base social

Web

Contacto para medios

Versién 1.0 - junio 2026

Asociacién de Familiares de Personas con Trastorno del
Espectro Autista de la Costa de Granada - CONECTA.

Asociacion CONECTA / CONECTA.

Entidad sin dnimo de lucro, declarada de utilidad publica.

2009.

Impulsada por familias de personas con TEA de la Costa de
Granada ante la necesidad de recursos y apoyos
especializados.

Avenida Julio Moreno 80, 18613 El Varadero (Granada).
Atencidén a personas con TEA vy sus familias, principalmente
en zonas rurales Andalucio, con colaboracién institucional

y comunitario.

Mas de 60 familias.

www.conecta.org.es

info@conecta.org.es - Tel. 858 999 634 / 673 969 835
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Misién y valores

La mision de CONECTA es contribuir, desde un compromiso ético, con apoyos vy
oportunidades, a que cada persona con TEA y su fomilia puedan desarrollar su proyecto
de calidad de vida, promoviendo su inclusién como ciudadania de pleno derecho en una
sociedad justa y solidaria.

e Dignidad: respeto a la dignidad de cada persona.

e Compromiso ético: actuacién responsable e integra.

e Inclusién: participacién plena y eliminacién de barreras.

e Innovacién: mejora continua y practicas basadas en la evidencio.

e Transparencia: comunicacién clara con familias, profesionales, instituciones y
sociedad.

e Solidaridad: colaboracién y apoyo mutuo.

Areas de actuacion

Descripcién resumida

Aoovo esoecializado Intervencidn individualizada y apoyos especializados
dipo ynéstie:o Y vinculados al desarrollo, la comunicacién, la autonomia y la
9 calidad de vida.

Acompafiamiento en centros educativos, actividades de

Apoyo educativo refuerzo, proyectos y talleres adaptados.

Programas y apoyos para personas con TEA que han
finalizado su etapa escolar o necesitan continuidad de
QpOoYyos.

Atencién diurna y vida
adulta

s Acompafiamiento, orientacidn, descanso familiar, respiro y

Apoyo a familias ! :
reduccién de la sobrecarga emocional.

Ocio, participaciéony Actividades de ocio inclusivo, participacidon social y

comunidad oportunidades de relacién en entornos comunitarios.

Aprendizajes funcionales, autonomia, transicién a la vida

Promocidn sociolaboral adulta e inclusién laboral.
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Datos de atencidn y contexto interno

Los siguientes datos proceden del dossier institucional de CONECTA y deben citarse

indicando el afo de referencia.

Se recomienda confirmar con la entidad cualquier actualizacidon antes de publicar.

Dato interno Lectura recomendada para medios

40 nuevos casos en 2024

Rango de edad 0-48 afios

Durante 2024, CONECTA atendid 40 nuevos casos de
personas con diagndstico de TEA o sospecha de TEA.

El acompafiamiento puede darse a lo largo de distintas
etapas de la vida, no solo en la infancia.

Grupo mds numeroso: 6-18 Lo etapa educativa concentra una parte importante de

afos

87% de varones entre los
NUEevos Casos

los necesidades de apoyo.

El dato debe explicarse con cautela: puede reflejar
infradeteccién en mujeres, especialmente cuando no
hay discapacidad intelectual asociada.

Evitar presentar estimaciones locales como registro

Estimaciones de prevalencia oficial. Para prevalencia general, contrastar siempre con

fuentes oficiales o cientificas actualizadas.

Temas sobre los que CONECTA puede aportar
contexto

Inclusién educativa y apoyos al alumnado con TEA.

Deteccidn temprana, diagndstico y orientacion o familias.

Vida adulta, autonomia personal y participacidn comunitaria.

Ocio inclusivo y accesibilidad cognitiva.

Mujeres y autismo: deteccidn, invisibilizacion y necesidades especificas.
Empleo, formacién y transicién a la vida adulto.

Voluntariado, alianzas sociales y trabajo en red.

Accesibilidad cognitiva.
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Cdémo hablar de autismo: guia rdpida para

periodistas

La guia de estilo sobre los trastornos del espectro del autismo recuerda que el lenguaje

no es neutral y que puede integrar o marginar. Por ello, CONECTA recomienda un

tratomiento informativo preciso, respetuoso y centrado en la persona.

Evitar

Usar “autismo” como
insulto o metd&fora
negativa

“Enfermo de autismo”,

“padece autismo”, “sufre
autismo”

“Normal® frente a
“‘autista”

Generalizar: “los
autistas son..”

Vincular autismo con
agresividad o
peligrosidad

Hablar solo desde el
déficit

Usar mejor

Indiferencia, aislamiento,
incomunicacién, bloqueo,
desinterés, segun el contexto.

Persona con autismo / persona

con TEA.

Persona sin autismo / persona
neurotipicao, si es necesario
diferenciar.

Las personas con TEA pueden
presentar perfilesy
necesidades muy diversas.

Describir conductaos concretas
con contexto, sin estigmatizar.

Incluir derechos, apoyos,
barreras, oportunidades,
fortalezos y calidad de vida.

Motivo

El uso peyorativo refuerza
prejuicios y no describe
adecuadamente a las
personas con TEA.

El autismo no debe
presentarse como una
enfermedad peligrosa o una
tragedia personal.

Evita presentar a las
personas con TEA como
anormales.

El espectro implica
heterogeneidad: no existe un
dnico perfil.

Las conductas tienen causas,
apoyos y contextos; no
definen a todas las personas
con TEA.

El enfoque debe ser de
derechos, inclusion y apoyos
personalizados.

Cinco recomendaciones antes de publicar

1.  Comprobar con CONECTA los datos de actividad, cifras, cargos y teléfonos si la

noticia se publicard meses después de descargar este dossier.

2. Evitar imdgenes, testimonios o detalles que permitan identificar a personas

usuarias sin consentimiento informado.

3. No usar historias personales de forma sensacionalista: contextualizar siempre

desde derechos, apoyos y barreras sociales.

4. Preguntar por la preferencia comunicativa de la persona entrevistada y respetar

su forma de expresarse.

S. Consultar fuentes especializadas cuando la noticia trate sobre prevalencio,

diagnéstico, educacién, sanidad o derechos.
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Datos de contacto para medios

Entidad Asociacion CONECTA

Persona de referencia Presidenta: Elisa Salomanca

Direccién Avenida Julio Moreno 80, El Varadero, Motril (Granada)
Teléfonos 858 999 634 / 673 969 835

Correo electrénico info@conecta.org.es

Web www.conecta.org.es

Redes sociales https://linktr.ee/ASCONECTA

Este documento se publica como versién publica y no contiene datos personales de personas
usuarias ni informacion interna no necesaria para la actividad informativa de los medios.

Versién 1.0 - junio 2026 P&gina 6 de 7


https://linktr.ee/ASCONECTA

